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Zeszyt konferencyjny: Jeden pacjent wiele objawow. EFektywny wywiad z pacjentem w aptece

Przypadki pacjentow

Pani Renata Dreszcz

Pani Renata (l. 33) zgtasza sie w aptece moéwiac, ze ,,co$ jg bierze”. Boli j3 gtowa, ma dreszcze,
a z nosa leje jej sie katar. Stosuje juz preparat z ksylometazoling w aerozolu, jednak leczenie
nie przynosi efektéw. Poza tym pacjentka obecnie stosuje:
witamina C 1000 mg: 1-0-0
= magnez z witaming B6: 2-0-2
- suplement na wypadanie wtoséw z biotyna: 1-0-0

Omawiane zagadnienia

W tym module poruszone zostang nastepujace zagadnienia:
= Charakterystyka choroby przeziebieniowej
- Dobér preparatu na przeziebienie w zaleznosci od objawdw zgtaszanych przez pacjenta
Skutecznos¢ i bezpieczenstwo lekéw przeciwhistaminowych | generacji w leczeniu niezytu
nosa
Skuteczno$¢ i bezpieczenstwo paracetamolu




Przypadki pacjentow

Pan Andrzej Staby

Pan Andrze;j (l. 41) pyta o co$ dobrego na odpornosé. Jego dziecko chodzi do przedszkola
i czesto choruje, przez co i on jest co chwile przeziebiony. Do tej pory nic w tym celu nie
stosowat poza spozywaniem $wiezego czosnku. Leki, na ktére realizowat recepte w ostatnim

czasie to:
Duloksetyna 30 mg: 0-0-1
Naproksen: doraznie

Poza tym wiesz, ze Pan Andrzej pali papierosy. Jaki preparat bedzie najlepszym wyborem?

Omawiane zagadnienia

W tym module poruszone zostang nastepujgce zagadnienia:

Niedobory odpornosci u dzieci i dorostych
Skutecznos$¢ witaminy Ci jej bezpieczenstwo
Zapotrzebowanie na witamine C u palaczy
Korzysci potaczenia witaminy C z rutyng



Zeszyt konferencyjny: Jeden pacjent wiele objawow. EFektywny wywiad z pacjentem w aptece

Pan Bolestaw Gil

Pan Bolestaw (l. 56) szuka skutecznego preparatu na zatkany nos. Cérka polecita mu lek

z paracetamolem, pseudoefedryng i dekstrometorfanem (Grypomax?), ktoéry jest silny

i szybko stawia na nogi, a wtasnie tego oczekuje pacjent. Musi by¢ jutro w doskonatej kondycji,
poniewaz musi i$¢ do pracy i nie moze by¢ niewyspany.

Chcesz poleci¢ dobry preparat, ale wiesz, ze pacjent stosuje wiele innych lekéw. S3 to:
peryndopryl 5 mg: 1-0-0
indapamid 1,25 mg: 1-0-0
amlodypina 10 mg: 1-0-0
kwas acetylosalicylowy 75 mg: 1-0-0
formoterol DPI: 1-0-0
budezonid DPI: 1-0-0
salbutamol pMDI: doraznie
tamsulozyna 0,4 mg: 0-0-1
finasteryd 5 mg: 1-0-0

Omawiane zagadnienia

W tym module poruszone zostang nastepujgce zagadnienia:

Farmakoterapia niezytu nosa

Bezpieczenstwo stosowania ksylometazoliny

Bezpieczenstwo stosowania sympatykomimetykoéw a choroby przewlekte
Skuteczno$c i szybkos¢ dziatania ksylometazoliny

1 Preparat fikcyjny, na potrzeby szkolenia



Konferencja

Jeden pacjent
wiele objawow

Efektywny wywiad z pacjentem w aptece

Dlaczego warto wzig¢ udziat w wydarzeniu?

Biorgc udziat w wydarzeniu:
zdobedziesz praktyczna wiedze z zakresu istoty bezpieczenistwa
farmakoterapii przezigbienia i grypy,
spotkasz sie z innymi farmaceutami przy pysznym sniadaniu,
otrzymasz wartosciowy Zeszyt konferencyjny z podsumowaniem
najwazniejszych informacji,
zdobedziesz 2 punkty edukacyjne.
Podczas wydarzenia wezmiesz udziat w gtosowaniu nad trzema
konkretnymi sytuacjami, ktére moga przydarzyc sie podczas pracy

kazdego farmaceuty bedziesz mogt wygrac¢ najnowsze podreczniki
Wydawnictwa Farmaceutycznego

Udziat w wydarzeniu jest bezptatny, a ilos¢ miejsc jest ograniczona.

Prelegenci

Program wydarzenia

9:00 - Powitanie uczestnikéw

9:05 - Pacjent z przeziebieniem - Wideo Case study z udziatem
uczestnikow

9:15 - Farmakoterapia choroby przeziebieniowej - Wyktad
(mgr farm. Agata Beres-Jabs)

9:40 - Fenylefryna, feniraminy czy sam paracetamol,
czyli omoéwienie sktadnikow lekéw na przeziebienie
z portfolio firmy GSK

9:45 - Rozdanie nagrdd i przerwa kawowa

9:50 - Pacjent z niezytem nosa - Wideo Case study
z udziatem uczestnikéw

Organizator: Wspétorganizator:

G

Wez udziat w konferencji prowadzonej przez
redaktorow Wydawnictwa Farmaceutycznego

Krakoéw, 19 listopada, godz. 9:00-12:00 w hotelu Qubus

przy ulicy Nadwislanskiej 6.

Warszawa, 26 listopad, godz. 9:00-12:00 w Sound Garden Hotel,
ul. Zwirki i Wigury 18

Gdansk, 3 grudnia, godz. 9:00-12:00 w Filharmonii Battyckiej
przy ulicy Otowianka 1.

Zarejestruj sie teraz: www.wiedzanasniadanie.pl

10:00 - Farmakoterapia niezytu nosa - Wyktad
(mgr farm. Konrad Tuszynski)

10:20 - Ksylometazolina, dimetinden i ipratropium,
czyli o sktadnikach preparatéw marki Otrivin

10:25 - Rozdanie nagroéd i przerwa kawowa

10:30 - Pacjent z obnizong odpornoscig — Wideo Case study
z udziatem uczestnikow

10:40 - Zaburzenia odpornosci i nawracajace infekcje
- Wyktad (mgr farm. Konrad Tuszynski)

11:05 - Omoéwienie sktadnikéw preparatéw linii Centrum
11:10 - Rozdanie nagréd

11:15-12:00 - Pyszne $niadanie, integracja i dyskusja z uczestnikami

knowledge
delivered.



http://www.wiedzanasniadanie.pl
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