. 1. Wypisz wszystkie preparaty, jakie obecnie stosujesz,
M OJ E LEKI = I‘OZpISka 2.Zabieraj rozpiske na wizyty lekarskie lub do szpitala,

Formularz do uzupetnienia przez Pacjenta 3. Okazuj rozpiske farmaceucie przy wykupywaniu nowych lekow!

| | Kobieta [ | Mezczyzna Wiek - Data wypetnienia

STOSOWANE PREPARATY DAWKOWANIE DODATKOWE UWAGI

(takze leki bez recepty oraz ziota np. Na co stosuje ten lek?
i suplementy diety) rano | potudnie | wieczor inne Od jak dawna? Kto mi go zalecit?

Zazywam pot godziny przed sniadaniem
Zalecit gastrolog do leczenia wrzoddw

Przyktad: PANTOPRAZOL 20 mg 1 tab

- ‘ - na czczo
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Instytut Rozwoju m knowledge STRONA 1 - dalsza czes¢ na odwrocie ->

Opieki Farmaceutycznej delivered.

IROF




STOSOWANE PREPARATY DAWKOWANIE DODATKOWE UWAGI

(takze leki bez recepty oraz ziota np. Na co stosuje ten lek?
i suplementy diety) rano |potudnie | wieczor | inne 0d jak dawna? Kto mi go zalecit?
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Zapytaj o PRZEGLAD LEKOWY swojego farmaceute.

Jesli stosujesz wiele preparatow, farmaceuta w ramach ustugi Przegladu Lekowego:

+ przejrzy Twoje leki i sprawdzi, czy rozumiesz dlaczego je zalecono i jak je bezpiecznie stosowac,

-+ sprawdzi, czy nie wystgpity interakcje pomiedzy lekami, a takze czy Twoja dieta i styl zycia nie wptywa na ich dziatanie,
- jesli wyrazisz zgode, skontaktuje sie z Twoim lekarzem w razie wystgpienia problemu lekowego.

A jesli chcesz, aby farmaceuta pomogt Ci zrobi¢ porzadek w Twoich lekach, popros o PRZEGLAD DOMOWEJ APTECZKI.
W tym celu pobierz szarg torbe na swoje leki i umow sie z farmaceutg na spotkanie.

Dowiedz sie wiecej o tym, co moze zrobi¢ dla Ciebie farmaceuta na ZaufajFarmaceucie.pl

IROF Instytut Rozwoju m knowledge piecze¢ farmaceuty
Opieki Farmaceutycznej delivered.



