Pacjent z objawami refluksu
— algorytm postepowania

Zapytaj pacjenta o symptomy,
aby wykluczy¢ objawy alarmowe

Typowe objawy dla choroby refluksowej:?! Objawy alarmowe: %2
e Zzgaga zaburzenia potykania
e regurgitacja (cofanie sie tresci pokarmowej) bol podczas potykania
utrzymujace sie wymioty (7—10 dni)
krwawienie z przewodu pokarmowego
utrata masy ciata >5%
Podejrzenie refluksu niedokrwistosc

Zarekomenduj PP Skieruj pacjenta do lekarza ze wzgledu na
koniecznos$¢ wykonania badan diagnostycznych

Pacjentka jest w cigzy _
lub karmi piersig? s g Ws2Zystkie PPI

.

Postacie dojelitowe (inne PPI) Postacie o natychmiastowym Niezalenie od rekomendacji leku kazdorazowo
uwalnianiu zale¢ zmiane stylu zycia*?
» wchtaniajg sie dopiero w jelicie
 nie dziatajg natychmiastowo
* nie zawierajg antacydow

Jedyny lek zawierajgcy
IPP o natychmiastowym
uwalnianiu oraz antacyd®

Helicid Rapid:® Przekaz pacjentowi informacje:®

. neutrali;uje kwasy zotadkowe juz po 5 min « Dawkowanie 1 kaps. na dobe przez 14 dni
* Zapewnia 24-godzinna ochrong . e Przyjmowac na pusty zotgdek, co najmniej 30 min przed
* moze pyc stpsgwany przez kobiety ciezarne - - > jedzeniem i co najmniej 2 godz. po ostatnim positku

| karmiace piersia  Kapsutke nalezy potyka¢ w catosci, popijajgc potowa

* nie zawiera laktozy (moze byc rekomendowany

. S . o szklanki wody oraz nie nalezy jej rozgryzac ani otwierac
pacjentom z jej nietolerancja luz celiakia)

Zrodta: @ portal
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